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Mokyklos apibluidinimas, situacijos analizé:

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijoje organizuojamas aukstos kokybés ugdymo procesas, teikiama visapusika pagalba mokiniams,
skatinamas bendradarbiavimas ir dalijimasis gergja patirtimi. Didelis démesys skiriamas sveikatos ugdymui ir ligy prevencijai, sistemingai
jtraukiant visg mokyklos bendruomene. Gimnazijoje siekiama sukurti saugig, higienos reikalavimus atitinkancig ir psichologinei sveikatai
palankig mokyklos aplinka.

Mokykloje vykdomos jvairios veiklos ir uzsiémimai, formuojantys mokiniy sveikatai palankios gyvensenos jgudzius, akcentuojama sveikos
mitybos, pakankamo fizinio aktyvumo bei tinkamo darbo ir poilsio rezimo svarba bei jy jtaka mokiniy sveikatai ir savijautai. Ypatingas
démesys skiriamas praktinéms veikloms, kurios padeda jtvirtinti teorines zinias ir stiprina bendruomeniSkumg sveikos gyvensenos
klausimais.

Neformaliojo ugdymo bdareliy veikla skatina mokiniy fizinj aktyvuma, gerina psichologine savijautg, suteikia teigiamy emocijy dalyvaujant
varzybose ir konkursuose bei sudaro palankias salygas atskleisti individualius mokiniy gebéjimus.

Gimnazija savo veiklg grindZia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Svietimo jstatymu, Klaipédos rajono savivaldybés strateginiu veiklos
planu 2025—2027 m., ugdymo jstaigos nuostatais ir tiesés aktais.

2025 metais gimnazijoje mokesi 320 mokiniy, PézaicCiy ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje ugdesi 11 ugdytiniy, Paslazmio
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje ugdési 24 ugdytiniai, gimnazijos ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje ugdési 44
ugdytiniai, Judrény pagrindiniame, pradiniame, ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje ugdosi 49 ugdytiniai.

Gimnazijoje dirba 68 darbuotojai, gimnazijos ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje 17, Paslizmio ikimokykliniame ir
prieSmokykliniame skyriuje 11, PézaiCiy ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje 5. Judrény pagrindiniame, pradiniame,
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje darbuotojy yra 15, kiti atvaZiuoja i§ gimnazijos. Svietimo pagalbg ugdytiniams teikia socialinis
pedagogas, specialusis pedagogas, logopedai ir psichologas. Visi darbuotojais kartg metuose profilaktiSkai pasitikrina sveikatg. Darbuotojai
yra iSklause privalomy mokymy kursus, t. y. pirmos pagalbos teikimo ir higieniniy jgudziy.

|staigoje buvo eiliniai patikrinimai, j iSvadas reaguojama operatyviai Salinant traikumus galinCius turéti jtakos ugdymo procesui ir
ugdytiniy sveikatai.

Gimnazija ir jos skyriai turi higienos pasus, tai liudija, kad jstaigoje sukurtos sglygos atitinka visuomenés sveikatos saugos teisés
akty reikalavimus.

Kiekvienoje grupéje yra teisés akty reikalavimus atitinkantys pirmosios pagalbos rinkiniai, kurie, vadovaujantis mokyklos higienos
reikalavimais, yra laikomi reikiamose mokymo patalpose.

Jstaiga yra pasirengusi privalomas tvarkas: ,Mokiniy apzitros dél asmens higienos®, ,Mokyklos darbuotojy veiksmy mokiniui
susirgus ar patyrus traumg mokykloje ir teiséty mokinio atstovy informavimo apie mokykloje patirtg traumg ar imy sveikatos sutrikimg®,
,Pirmos pagalbos organizavimo®, ,Pagalbos mokinio savirGpai pagal gydytojy rekomendacijas uZztikrinimo (pvz. vaisty laikymo, iSdavimo,



naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga“, ,Mokyklos darbuotojy veiksmy, jtarus mokinj vartojus alkoholj, tabaka ir (ar)
kitas psichikg veikianCias medziagas®.

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos, gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus, Pézaiéiy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio skyriaus, Paslizmio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus apibudinimas, situacijos analizé:

1. Mokiniy skaicius
2023-2024 m. m. 2024-2025 m. m. 2025-2026 m. m.
Mokiniy skaicius gimnazijoje 302 320 320
Mokiniy skaicius Pézai€iy 14 6 11
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje
Mokiniy skaicius Paslizmio 23 20 24
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje
Mokiniy skaicius gimnazijos 48 43 44
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje
Mokiniy skaicius Judrény 43 49 49
pagrindiniame, pradiniame,
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje
Gimnazijos mokiniy skaicius padidéjo nuo 302 (2023—-2024 m. m.) iki 320 (2024—-2025 m. m.) ir iSliko toks pats 2025-2026 m. m.
Pézaiciy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy skaiCius sumazéjo nuo 14 iki 6 (2024—-2025 m. m.), véliau padidéjo iki 11 (2025—
2026 m. m.).
Paslazmio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy skaicius Siek tiek svyravo — nuo 23 iki 20 ir vél padidéjo iki 24.
Gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy skai€ius sumazejo nuo 48 iki 43 (2024—-2025 m. m.) ir nezymiai padidéjo iki
44 (2025-2026 m. m.).
Judrény pagrindinio, pradinio, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy skaiCius padidéjo nuo 43 iki 49 ( 2023-2024 m. m) ir iSliko
toks pats (2024-2026 m. m.) .
Apibendrinimas. Gimnazijos mokiniy skaicius iSliko stabilus ir aukStas per visg analizuojamag laikotarpj. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
skyriy mokiniy skai€ius svyravo, ypaC Pézaiciy skyriuje, kur dalyviy skaiius mazéjo ir vél didéjo. Paslazmio ir gimnazijos ikimokyklinio
skyriy mokiniy skaicius isliko santykinai pastovus. Judrény skyriuje mokiniy skaicius iSliko pastovus.




2. Mokiniy profilaktiniai sveikatos pasitikrinimai

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Pasitikrinusiy sveikatg mokiniy sk.
gimnazijoje

295 (97,68 proc.)

318 (99 proc.)

318 (99,38 proc.)

Mokiniy skaicius Pézai€iy
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje

14 (100 proc.)

6 (100 proc.)

10 (90,91 proc.)

Mokiniy skaicius Paslizmio
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje

21 (91 proc.)

20 (100 proc.)

23 (95,83 proc.)

Mokiniy skaicius gimnazijos
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje

48 (98 proc.)

43 (100 proc.)

44 (100 proc.)

Mokiniy skai€ius Judrény
pagrindiniame, pradiniame,
ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
skyriuje

43 (72 proc.)

49 (100 proc.)

49 (100 proc.)

Gimnazijos mokiniy, pasitikrinusiy sveikatg, dalis iSliko labai aukSta — nuo 97,68 % iki 99,38 %.

Pézaiciy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy sveikatos patikrinimo rodiklis iSliko aukstas, nors 2025-2026 m. m. sumazéjo iki
90,91 %.

Paslazmio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy sveikatos patikrinimo dalis iSliko auksta, svyravo nuo 91 % iki 100 %, o 2025—
2026 m. m. sieké 95,83 %.

Gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy sveikatos patikrinimas buvo aukstas ir stabilus — 98—100 % visais metais.
Judrény pagrindinio, pradinio, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniy sveikatos patikrinimo dalis 2023-2024 m. m. sieké 72 %, o
2024-2025 m. m. patikrinimo rodikliai padidéjo ir pasieké 100 %.

3. Mokiniy sveikatos rodikliai (vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenys, f. Nr. E027-1)
2023-2024 m. m. 2024-2025 m. m. 2025-2026 m. m.
216 (72proc.) 257 (80,82 proc.) 280 (87,77 proc.)

Gimnazijos mokiniy rodikliai
Mokiniy, galin€iy dalyvauti ugdymo
veikloje be jokiy apribojimy, skaicius
Mokiniy, turiniy per mazg svorj,
skaicius

Mokiniy, turiniy antsvorj arba
nutukimg, skai€ius

32 (10,67 proc.) 35 (11,01 proc.) 26 (8,15 proc.)

51 (17,00 proc.) 51 (16,04 proc.) 56 (17,55 proc.)




Mokiniy, kuriems reikalingas
pritaikytas maitinimas, skaiCius

4 (1,33 proc.)

1 (0,31 proc.)

2 (0,63 proc.)

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo
rekomendacijos, skaicius

79 (26,33 proc.)

51 (16,04 proc.)

33 (10,34 proc.)

Mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be apribojimy, dalis didéjo nuo 216 iki 280 mokiniy (iki 87,77 %).
Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, dalis sumazéjo nuo 10,67 % iki 8,15 %.
Antsvorio ar nutukimo rodikliai iSliko panasas, svyruodami apie 16—17 %.

Pritaikyto maitinimo poreikis iSliko minimalus (0,31-1,33 %).

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo rekomendacijos, dalis nuosekliai mazéjo nuo 26,33 % iki 10,34 %.

Pézaiciy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio skyriaus mokiniy
rodikliai

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, galin€iy dalyvauti ugdymo
veikloje be jokiy apribojimy, skaicius

13 (92,86 proc.)

6 (100 proc.)

11 (100 proc.)

Mokiniy, turin€iy per mazg svorj,
skaicius

3 (21,43 proc.)

1 (16,67 proc.)

1 (9,09 proc.)

rekomendacijos, skaicius

Mokiniy, turin€iy antsvorj arba 0 (0 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)
nutukimg, skai€ius

Mokiniy, kuriems reikalingas 0 (0 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)
pritaikytas maitinimas, skaiCius

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo 0 (0 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)

Mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be apribojimy, dalis visais metais buvo labai auksta — 92,86—100 %.
Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, dalis nuosekliai mazéjo nuo 21,43 % iki 9,09 %.

Antsvorio ar nutukimo atvejy nebuvo fiksuota visais metais.

Pritaikyto maitinimo poreikis nebuvo nustatytas.
Mokiniy, kuriems reikalingos gydytojo rekomendacijos, nebuvo visais analizuojamais metais.

prieSmokyklinio skyriaus mokiniy
rodikliai

Paslizmio ikimokyklinio ir

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.




Mokiniy, galin€iy dalyvauti ugdymo 14 (66,67 proc.) 14 (70 proc.) 22 (91,67 proc.)
veikloje be jokiy apribojimy, skaicius

Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, 5 (23,81 proc.) 4 (20,0 proc.) 9 (37,50 proc.)
skaiCius

Mokiniy,  turiniy antsvorj arba 0 (0 proc.) 1 (5,0 proc.) 2 (8,33 proc.)

nutukimg, skai€ius

Mokiniy, kuriems reikalingas 1 (4,76 proc.) 1 (5,0 proc.) 1 (4,17 proc.)

pritaikytas maitinimas, skaiCius

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo 7 (33,33 proc.) 6 (30,0 proc.) 1 (4,17 proc.)

rekomendacijos, skaicius

Mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be apribojimy, dalis nuosekliai didéjo nuo 66,67 % iki 91,67 %.

Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, dalis svyravo — 2023-2024 m. m. buvo 23,81 %, 0 2025-2026 m. m. padidéjo iki 37,50 %.
Antsvorio ar nutukimo atvejai buvo reti, bet 2025-2026 m. m. padidéjo iki 8,33 %.

Pritaikyto maitinimo poreikis iSliko minimalus (apie 4-5 %).

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo rekomendacijos, dalis per laikotarpj zenkliai sumazéjo nuo 33,33 % iki 4,17 %.

Gimnazijos ikimokyklinio ir 2023-2024 m. m. 2024-2025 m. m. 2025-2026 m. m.
prieSmokyklinio skyriaus mokiniy

rodikliai

Mokiniy, galin€iy dalyvauti ugdymo 41 (85,42 proc.) 30 (71,43 proc.) 34 (77,27 proc.)
veikloje be jokiy apribojimy, skaicius

Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, 5 (10,42 proc.) 12 (28,57 proc.) 11 (25,0 proc.)
skaicius

Mokiniy, turiniy antsvorj arba 5(10,42 proc.) 4 (9,52 proc.) 4 (9,09 proc.)
nutukimg, skai€ius

Mokiniy, kuriems reikalingas 2 (4,17 proc.) 0 (0 proc.) 2 (4,55 proc.)
pritaikytas maitinimas, skaiCius

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo 7 (14,58 proc.) 4 (9,52 proc.) 9 (20,45 proc.)
rekomendacijos, skaicius

Mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be apribojimy, dalis sumazéjo nuo 85,42 % iki 71,43 %, véliau Siek tiek padidéjo iki 77,27 %.
Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, dalis didéjo nuo 10,42 % iki 28,57 %, 2025-2026 m. m. Siek tiek sumazéjo iki 25 %.

Antsvorio ar nutukimo rodikliai iSliko stabills — apie 9-10 %.

Pritaikyto maitinimo poreikis iSliko minimalus, svyravo 0—4,55 %.

Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo rekomendacijos, dalis svyravo — mazéjo iki 9,52 %, bet 2025-2026 m. m. padidéjo iki 20,45 %.



Judrény pagrindinio, pradinio, ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio skyriaus mokiniy rodikliai

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, galin€iy dalyvauti ugdymo veikloje be
jokiy apribojimy, skaicius

33 (76,7 proc.)

42( 85,7 proc.)

43 (100 proc.)

Mokiniy, turin€iy per mazg svorj, skaicius

9 (20,9 proc.)

6 ( 12,2proc.)

7 (14,2 proc.)

Mokiniy, turin€iy antsvorj arba nutukimg, skaiCius

7 (16,2 proc.)

7 (14,2 proc.)

7 (14,2 proc.)

Mokiniy, kuriems  reikalingas  pritaikytas | O 3 (6,1 proc.) 2 (4,1 proc.)
maitinimas, skaicius
Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo | 5 (11,6 proc.) 12 (24, 4 proc.) 9 (18,3 proc.)

rekomendacijos, skaicius

Mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be apribojimy, dalis padidejo nuo 76,7 % iki 100 %. Mokiniy, turinCiy per mazg svorj, dalis
sumazejo nuo 20,9% iki 12,2%, véliau Siek tiek padidéjo 14,2%. Antsvorio ar nutukimo rodikliai iSliko stabilas 14,2 %—16,2%. Pritaikyto
maitinimo poreikis iSliko minimalus, svyravo 0—4,1 %. Mokiniy, kuriems nurodytos gydytojo rekomendacijos, dalis augo nuo 11,6 % iki
24,4 %, po to mazeéjo 18,3 %.

Apibendrinimas. Mokiniy sveikatos rodikliy analizé rodo, kad gimnazijoje bendra mokiniy sveikatos buklé iSlieka gera, taciau
skirtinguose skyriuose stebimos nevienodos tendencijos. DidzZiausi iSSukiai susije su per mazo kino svorio mokiniais, ypa¢ Paslazmio ir
gimnazijos ikimokyklinio bei prieSmokyklinio skyriy grupése. Tai rodo poreikj stiprinti sveikos mitybos, fizinio aktyvumo ir sveikatos
prevencines priemones, atsizvelgiant j kiekvieno skyriaus situacija.

ISvados

1.

w

Didzioji dalis mokiniy visuose skyriuose gali dalyvauti ugdymo veikloje be apribojimy, taciau Sio rodiklio reikSmé svyruoja pagal
skyriy.

Gimnazijoje stebimos teigiamos sveikatos rodikliy tendencijos — mazéja gydytojo rekomendacijy ir pritaikyto maitinimo poreikis.
Paslazmio skyriuje mokiniy sveikatos rodikliai svyruoja, ypac¢ pastebimi per mazo svorio atvejai.

Gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus grupése fiksuojamas didesnis per mazo svorio mokiniy skai€ius, o gydytojo
rekomendacijy poreikis padidéjo.

Antsvorio ir nutukimo rodikliai visose grupése iSlieka santykinai stabilUs ir nesiekia dideliy reikSmiy.

Judrény skyriuje mokiniy rodikliai svyruoja, mazéja gydytojo rekomendacijy ir pritaikyto maitinimo poreikis.



Rekomendacijos

1. Stiprinti sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo ugdyma, ypatingg démesj skiriant mokiniams, turintiems per mazg kuano svorj.
2. Toliau vykdyti reguliarig mokiniy sveikatos rodikliy stebéseng ir analize, siekiant laiku nustatyti neigiamas tendencijas.
3. Stiprinti bendradarbiavimg su tévais (globéjais), teikiant aiSkig informacijg apie vaiky mitybos, fizinio aktyvumo ir sveikatos

stiprinimo svarba.

4. Mokiniy fizinio ugdymo grupés (vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenys, f. Nr. E027-1)

Gimnazijos mokiniy rodikliai

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Pagrindiné kaino kultiros grupé

292 (96,01 proc.)

304 (81 proc.)

306 (95,92 proc.)

Parengiamoiji kiino kultiros grupé

6 (1,99 proc.)

9 (2,83 proc.)

9 (2,82 proc.)

Specialioji kino kultdros grupé

1 (0,33 proc.)

3 (0,94 proc.)

3 (0,94 proc.)

Atleisti nuo kdno kultiros pamokos

1 (0,33 proc.)

2 (0,63 proc.)

1 (0,31 prec.)

Pagrindinés kano kultdros grupés dalis iSliko labai auksta — apie 81-96 %, rodikliai 2025-2026 m. m. vél pakilo iki beveik 96 %.

Parengiamoji kiino kultiros grupé sudaro nedidele dalj mokiniy (apie 2—-3 %).
Specialioji kiino kultdros grupé visuomet sudaro mazg dalj — apie 0,3-0,94 %.
Atleistyjy nuo kano kulttiros pamoky skaicius islieka minimalus (0,31-0,63 %).

Bendras fizinio ugdymo dalyviy pasiskirstymas rodo, kad didzZioji dauguma mokiniy gali dalyvauti pamokose be apribojimy, o specialiyjy

poreikiy mokiniy skaicius yra labai mazas.

Gimnazijos ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio skyriaus rodikliai

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Pagrindiné kaino kultiros grupé

49 (100 proc.)

43 (100 proc.)

43 (97,73 proc.)

Parengiamoiji kiino kultdros grupé 0 0 0
Specialioji kino kultdros grupé 0 0 1 (2,27 proc.)
Atleisti nuo kino kultiros pamokos 0 0 0

Pagrindinés kuno kultiros grupeés dalis iSlieka labai auksta — beveik 100 %, tik 2025-2026 m. m. nezymiai sumazéjo iki 97,73 %.

Parengiamoiji kiino kultdros grupé nebuvo formuojama — rodiklis 0 %.
Specialioji ktiino kultdros grupe praktiSkai nesikeité, tik 2025—-2026 m. m. pasirodé 1 mokinys (2,27 %).
Atleistyjy nuo kano kulttiros pamoky skaicius visais metais buvo 0 %.




Bendras rodiklis rodo, kad visi ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus mokiniai gali dalyvauti fizinio ugdymo veiklose, specialiyjy poreikiy
mokiniy skaiCius minimalus.

Pézaiciy ikimokyklinio ir 2023-2024 m. m. 2024-2025 m. m. 2025-2026 m. m.
prieSmokyklinio skyriaus rodikliai

Pagrindiné kino kultdros grupé 14 (100 proc.) 6 (100 proc.) 11 (100 proc.)
Parengiamoiji kiino kultdros grupé 0 0 0

Specialioji kino kultlros grupé 0 0 0

Atleisti nuo kdno kultiros pamokos 0 0 0

Pagrindinés kuno kultiros grupés dalis visuomet sieké 100 %, todél visi mokiniai dalyvauja pamokose be apribojimy.
Parengiamoji ir specialioji kino kultiros grupés nebuvo formuojamos — rodikliai 0 %.

Atleistyjy nuo kano kulttiros pamoky skaicius visais metais buvo 0 %.

Bendras rodiklis rodo, kad visi mokiniai yra aktyvas fizinio ugdymo veiklose, specialiyjy poreikiy ar atleistyjy nuo pamoky néra.

Paslizmio ikimokyklinio ir 2023-2024 m. m. 2024-2025 m. m. 2025-2026 m. m.
prieSmokyklinio skyriaus rodikliai

Pagrindiné kino kultdros grupé 21 (100 proc.) 19 (95 proc.) 23 (95,85 proc.)
Parengiamoiji kiino kultdros grupé 0 0 0

Specialioji kino kultdros grupé 0 1 1 (4,17 proc.)

Atleisti nuo kdno kultiros pamokos 0 0 0

Pagrindinés kano kultdros grupés dalis iSliko labai auksta — nuo 95 % iki 100 %, rodo, kad dauguma mokiniy dalyvauja pamokose be
apribojimy.

Parengiamoiji kiino kultdros grupé nebuvo formuojama — rodiklis 0 %.

Specialioji kuino kultdros grupé pasirodé nuo 2024—-2025 m. m., sudarydama apie 4,17 % mokiniy.

Atleistyjy nuo kano kulttiros pamoky skaicius visais metais buvo 0 %.

Bendras rodiklis rodo, kad fizinio ugdymo veiklose dalyvauja beveik visi mokiniai, specialiyjy poreikiy grupé minimaliai.

Judrény pagrindinio, pradinio, 2023-2024 m. m. 2024-2025 m. m. 2025-2026 m. m.
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
skyriaus mokiniy rodikliai

Pagrindiné kino kultdros grupé 34 (79 proc.) 47 (96 proc.) 46 (94 proc.)
Parengiamoiji kiino kultdros grupé 1 (2 proc.) 0 1 (2 proc.)
Specialioji kino kultdros grupé 1 (2 proc.) 2 (4 proc.) 2 (4 proc.)




| Atleisti nuo kiino kultdros pamokos [ 0 [ 0 IE \

Pagrindinés kano kultGros grupés dalis iSliko labai auksta — nuo 79 % iki 94 %, kas rodo, kad dauguma mokiniy dalyvauja pamokose be
apribojimy. Parengiamoiji ktino kultiros grupé sudaro nedidele dalj mokiniy — apie 2 %. Specialioji kiino kultiros grupé praktiskai
nesikeite, tik 2023-2024 m. m. buvo 1 mokinys (2 %), o nuo 2024-2026 m.m. yra 2 mokiniai (4 %). Bendras fizinio ugdymo dalyviy
pasiskirstymas rodo, kad didzioji dauguma mokiniy gali dalyvauti pamokose be apribojimy, o parengiamujy, specialiyjy poreikiy mokiniy
skaicius yra labai maZzas.

Apibendrinimas. Mokiniy fizinio ugdymo grupiy analizé rodo, kad didzioji dalis gimnazijos ir ikimokyklinio bei prieSmokyklinio skyriy
mokiniy dalyvauja pagrindinéje kano kultiros grupeéje, rodikliai svyruoja 95-100 %. Parengiamoji kiino kulttiros grupé beveik nesusidaro,
o specialioji grupé sudaro nedidele dalj mokiniy — 0—4 %., parengiamoji grupé sudaro 1 mokinys (2 %). Atleistyjy nuo kino kultiros pamoky
skaiCius visuose skyriuose minimalus arba 0 %. Bendras rodiklis rodo, kad fizinio ugdymo veiklose dalyvauja praktiSkai visi mokiniai,
specialiyjy poreikiy grupé yra labai maza.

Judrény skyriaus mokiniy fizinio ugdymo grupiy analizé rodo, kad didZioji dalis pagrindinio ir ikimokyklinio bei prieSmokyklinio mokiniy
dalyvauja pagrindingje kano kultGros grupéje, rodikliai svyruoja nuo 79 % iki 94 %, o specialioji grupé ( 4 %), sudaro labai mazg skaicy ,
parengiamoji grupe (2%). Taip pat sudaro labia mazg dal;.

ISvados

1.
2.
3.

4.
5.

Pagrindinés kano kultGros grupés dalis yra labai auksta visose gimnazijos ir ikimokyklinio/prieSmokyklinio skyriaus grupése.
Parengiamoji grupé nebuvo formuojama, todél visi mokiniai gali dalyvauti pamokose pagal savo fizinj pajéguma.

Specialioji grupé sudaro nedidele dalj, taCiau jos buvimas rodo poreikj uztikrinti individualizuotg fizinio ugdymo programa kai kuriems
mokiniams.

Atleistyjy nuo kano kulttiros pamoky skai€ius yra minimalus, todél mokiniy dalyvavimas pamokose yra aukstas.

Bendras fizinio ugdymo dalyviy pasiskirstymas rodo gerg ugdymo prieinamumg ir sveikatos bikle, leidzianCig dalyvauti aktyvioje
veikloje.

Rekomendacijos

1.
2.

Skatinti aktyvy dalyvavima pagrindinéje kuno kultiros grupéje, uztikrinant pamoky jvairove ir fizinj aktyvumag visiems mokiniams.
Testi fizinio ugdymo dalyviy stebéseng ir analizes, kad laiku baty nustatomi pokyciai ar problemos.



5. Mokiniy bendras (KPl+kpi) indeksas* (vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenys, f. Nr. E027-1)

Gimnazijos mokiniy bendras (KPl+kpi) indeksas

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, turinCiy labai Zzemg bendrg (KPI+kpi) indeksg

71 (23,99 proc.)

78 (24,61 proc.)

93 (29,25 proc.)

Mokiniy, turin€iy zemg bendrg (KPI+kpi) indeksg

37 (12,50 proc.)

46 (14,51 proc.)

43 (13,52 proc.)

Mokiniy, turin€iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksa

66 (22,30 proc.)

80 (25,24 proc.)

71 (22,33 proc.)

Mokiniy, turin€iy aukstg bendrg (KPIl+kpi) indeksag

54 (18,24 proc.)

43 (13,56 proc.)

50 (15,72 proc.

Mokiniy, turinCiy labai auks$tg bendrg (KPl+kpi) indeksg

68 (22,97 proc.)

70 (13,56 proc.)

)
61 (19,18 proc.)

Ryskiausias teigiamas pokytis matomas labai
nuo 23,99 % (2023 m.) iki 29,25 % (2025 m.). Tai rodo, kad beveik kas treCias mokinys pasiZzymi labai gera burnos sveikata.

Zemo indekso kategorijoje.

Mokiniy skaiCius Sioje grupéje nuosekliai

Gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
skyriaus bendras (KPIl+kpi) indeksas

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, turinCiy labai Zzemg bendrg (KPI+kpi) indeksg

31 (65,96 proc.)

29 (67,44 proc.)

28 (63,64 proc.)

Mokiniy, turin€iy zemg bendrg (KPI+kpi) indeksg

4 (8,51 proc.)

4 (9,30 proc.)

5 (11,36 proc.)

Mokiniy, turin€iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksa

2 (4,26 proc.)

1 (2,33 proc.)

5 (11,36 proc.)

Mokiniy, turin€iy aukstg bendrg (KPIl+kpi) indeksag

3 (6,38 proc.)

7 (16,28 proc.)

2 (4,55 proc.)

Mokiniy, turin€iy labai aukstg bendrg (KPIl+kpi) indeksag

7 (14,89 proc.)

2 (4,65 proc.)

4 (9,09 proc.)

Didzioji dalis mokiniy pasizymi gera burnos sveikata — labai zemo indekso grupé iSlieka stabili ir apima 63—67 proc. vaiky.

Pézaiciy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio skyriaus
rodikliai bendras (KPI+kpi) indeksas

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, turin€iy labai Zema bendrg (KPI+kpi) indeksg 3 (21,43 proc.) 1 (16,67 proc.) 6 (60,0 proc.)
Mokiniy, turin€iy Zemg bendrg (KPI+kpi) indeksg 5 (35,71 proc.) 3 (50,0 proc.) 0 (0 proc.)

Mokiniy, turin€iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksa 2 (14,29 proc.) 0 (0 proc.) 1 (10,0 proc.)
Mokiniy, turin€iy auksta bendrg (KPI+kpi) indeksg 2 (14,29 proc.) 1 (16,67 proc.) 1 (10,0 proc.)

Mokiniy, turinCiy labai auks$tg bendrg (KPl+kpi) indeksg

2 (14,29 proc.)

1 (16,67 proc.)

2 (2,0 proc.)

augo:

Ryskus buklés pageréjimas: 2025-2026 m. m. uzfiksuotas esminis lGzis — mokiniy, turinCiy labai Zemg indeksg, dalis Sokteléjo nuo 16,67

proc. iki 60,0 proc.

PasSlizmio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
skyriaus rodikliai bendras (KPI+kpi) indeksas

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, turinCiy labai zemg bendrg (KPI+kpi) indeksg

13 (59,09 proc.)

11 (55,0 proc.)

16 (69,57 proc.)

Mokiniy, turin€iy zemg bendrg (KPI+kpi) indeksg

2 (9,09 proc.)

1 (5,0 proc.)

1 (4,35 proc.)

Mokiniy, turin€iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksg

1 (4,55 proc.)

2 (10,0 proc.)

2 (8,70 proc.)




Mokiniy, turin€iy aukstg bendrg (KPIl+kpi) indeksg

1 (4,55 proc.)

1 (5,0 proc.)

1 (4,35 proc.)

Mokiniy, turinCiy labai auks$tg bendrg (KPl+kpi) indeksg

5 (22,73 proc.)

5 (25,0 proc.)

3 (13,04 proc.)

2025-2026 m. m. uzfiksuotas didZiausias labai Zemo indekso grupés augimas, pasiekes 69,57 proc. (palyginti su 55,0 proc. ankstesniais

metais).

Judrény pagrindinio, pradinio, ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio skyriaus mokiniy rodikliai

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

2025-2026 m. m.

Mokiniy, turin€iy labai zema bendrg (KPI+kpi) indeksa 8 (19 proc.) 9 (18 proc.) 13 (27 proc.)
Mokiniy, turin€iy Zemg bendra (KPI+kpi) indeksa 5 (12 proc.) 9 (18 proc.) 2 (4 proc.)

Mokiniy, turin€iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksa 5 (12 proc.) 7 (14 proc.) 5 (10 proc.)
Mokiniy, turin€iy auksta bendrg (KPI+kpi) indeksg 5 (12 proc.) 7 (14 proc.) 10 ( 20 proc.)

Mokiniy, turinCiy labai auks$tg bendrg (KPl+kpi) indeksg

11 ( 26 proc.)

16 ( 33 proc.)

13 (27 proc.)

2025-2026 m. m. rySkus biklés pageréjimas, turin€iy labai Zemg indeksg, Sokteléjo nuo 19 proc. iki 27 proc.

Apibendrinimas. Per trejus mokslo metus visoje jstaigoje stebima teigiama burnos sveikatos dinamika. Didziausias progresas matomas
jauniausiy mokiniy grupése ir mazuose skyriuose (PézaicCiy, Pasluzmio), kur labai zemo KPI indekso rodikliai pasieké ar net virSijo 60-70
proc. Gimnazijoje situacija geréja IéCiau, taCiau islieka stabili. Judrény skyriaus rodikliai gereja, labai zemo KPI siekia nuo 19 proc. iki 27
proc.

ISvados
1. Geriausi rodikliai fiksuojami ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo grupése. Augant mokiniy amziui (pereinant j pagrindinj ir vidurinj
ugdyma), KPI indeksas linkes didéti, o sveiki dantys (,labai zemas® indeksas) sudaro tik apie 29 proc.
2. Nepaisant geréjanciy rodikliy, visose grupése iSlieka nuo 9 proc. iki 27 proc. mokiniy, kuriy karieso intensyvumas yra labai aukstas.
Prevencinés priemoneés turi bati labiau orientuotos j ikimokyklinio/prieSmokyklinio ugdymo grupes, kur rizika didziausia.
3. Stebimas atotrikis tarp labai gerg higieng turin€iy mokiniy ir ty, kuriy danty buklé yra apleista, o tai rodo nevienodg Seimy jsitraukimg
j burnos sveikatos prieziurg.

Rekomendacijos
1. Skatinti silantavimo programos jgyvendinimg pradinio ugdymo mokiniy tarpe.
2. Testi kasmetinj KPI indekso fiksavimg, kad baty galima jvertinti prevenciniy priemoniy (pvz., paskaity ar higienos pamokéliy) realig
jtaka statistiniams pokycCiams.
3. Uztikrinti darby testinuma, didinant mokiniy bei jy tévy (globéjy, rapintojy, jtéviy) informuotuma apie burnos sveikatos priezitrg ir
profilaktika.



* *KPI (kpi) indeksas — tai danty éduonies intensyvumo rodiklis, kuris rodo, kiek éduonies pazeisty danty tenka vienam gyventojui. Kai KPI reikSmé

yra mazesné nei 1,2 — éduonies intensyvumas apibidinamas kaip labai Zemas; nuo 1,2 iki 2,6 — Zemas, nuo 2,7 iki 4,4 — vidutinis; nuo 4,5 iki 6,5 —
aukstas ir labai aukstas, kai rodiklis yra didesnis nei 6,5.

ISanalizavus ,Klaipédos rajono savivaldybés mokiniy gyvensenos pokycCius 2024 m.” ir ,Klaipédos rajono visuomenés sveikatos

stebésenos 2024 m. ataskaitg®, bei palyginus Lietuvos, Klaipédos rajono ir Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos mokiniy gyvensenos
duomenis, nustatyta, kad:

Fizinis aktyvumas (=60 min per dieng)
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Vietove

Mokiniai juda Zenkliai maziau nei rekomenduojama ir Lietuvoje, ir Klaipédos rajone ir Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijoje.

Veivirzénai



Vaisiy ir darzoviy vartojimas kasdien
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Lietuva Veivirzénai

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos mokiniai vaisiy valgo panasiai kaip $alies vidurkis, tagiau darzoviy vartoja Zymiai maziau. Reikéty
skatinti mokinius dazniau jtraukti darzoves j kasdienj raciong.

Pusryciy valgymas kasdien
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Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos mokiniai pusrygius kasdien valgo regiau nei Lietuvos ir Klaipédos rajono mokiniai. Tai gali rodyti

skubéjimg ryte, nepakankama miego laikg arba neformuotg pusryciy jprotj. Svarbu skatinti pusryCiy valgyma, nes pusryciai gerina démes;,
nuotaikg ir mokymosi rezultatus.



Veivirzény mokiniy emocinés savijautos rodikliai
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Nors dauguma Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos mokiniai jauciasi pakankamai laimingi ir vertina savo sveikatg teigiamai, savo i$vaizda
patenkinti tik nedidelé dalis mokiniy.

Tai rodo savivertés ir kiino jvaizdzio problemy rizikg, todél svarbu stiprinti emocinj palaikyma, pozityvy saves vertinimg ir priemima.

Mokiniy burnos sveikatos buklé
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Veivirzénai

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos mokiniy burnos sveikatos biklé yra Zymiai geresné, palyginti su Lietuvos ir Klaipédos rajono vidurkiais.
57,1 % mokiniy neturi éduonies, tai rodo nuoseklig prevencijg, tinkamus higienos jgudzius.



Siais mokslo metais didesnis démesys bus skiriamas sveikai mitybai, nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencijai, burnos higienos
jgudziy ugdymui, uzkrec€iamuyjy ligy profilaktikai bei antimikrobinio atsparumo prevencijai, fizinio aktyvumo skatinimui, mokiniy emocinés
sveikatos stiprinimui.



Stiprybés:

Kvalifikuoti, naujovéms atviri pedagogai, gebantys dalintis gergja praktika.

Pozityvus gimnazijos mikroklimatas, kolegiSkas administracijos ir mokytojy bendravimas.

Modernios ir SiuolaikiSkos erdvés (STEAM — fizikoschemijos laboratorija, technologijy kabinetai, sensorinis
kambarys, muzikos studija).

Patenkintas IT priemoniy poreikis.

Jrengtos lauko erdvés tiriamajai, muzikinei ir laisvalaikio veiklai.

,Visos dienos mokykla“ nuo 2018 m., sitlanti platy paslaugy paketg mokinio uzimtumui.

Tesiama sveikatos stiprinimo programa ,,Gyvenkime sveikiau® (2024—-2029 m.).

Ugdyme taikoma ilgalaiké programa ,Aktyvi mokykla“. integruojanti fizinj aktyvuma j kasdienj mokiniy gyvenima.
Puoseléjamos gimnazijos tradicijos.

Ugdomas pilietiSkumas ir patriotiSkumas.

Glaudus rysys su vietos bendruomene, amaty ir kultiros centru bei miestelio biblioteka.

Aktyvus dalyvavimas respublikiniuose projektuose.

Silpnybés:

Kai kurios Seimos turi jsiSaknijusius nesveikus jprocius, kuriuos sunku keisti.
Nepakankamas bendruomenés nariy aktyvumas.

Nepakankamas specialisty skaiCius jtraukiajam ugdymui.

Stringanti supervizijy sistema — nepakankamai skatina tobuléjima.

Triksta specialiosios profesinj jrangos, SiuolaikiSky skyriuose.
Nepatenkinama pagrindinio pastato energetiné bukle.

Ribotos galimybés naudotis stadiono infrastruktira dél jos techninés buklés.
Nepakankamas tévy jsitraukimas.

Nepakankamas mokiniy jsitraukimas j neformaliojo ugdymo veiklas.
Réméjy pritraukimas.



Galimybés:

Dalyvauti tarptautiniuose projektuose (Erasmus+, STEAM centrai).
Plésti bendradarbiavimg su alumnais — integruoti j karjeros ugdyma.
Plétoti rySius su menininkais, kultdros, verslo organizacijomis.
Kolegialus grjztamasis rySys — galimybeé kelti mokytojy kompetencijas.
Darbo su gabiais mokiniais sistemos tobulinimas.

Mokytojy iniciatyvumo skatinimas ir lyderystés auginimas.

Grésmeés:
Mokiniy skaiCiaus mazéjimas — rizika komplektuoti klases.
Daugéja mokiniy, turinCiy specialiuosius ugdymosi poreikius — reikalingi papildomi resursai.
Zalingi mokiniy jprogiai ir tévy atsakomybés stoka gali mazinti ugdymo rezultatus.
Lietuvos Svietimo politikos nuolatiné kaita ir nestabilumas.

Véluojantis ugdymo programy metodinés medziagos ir vadovéliy atnaujinimas.

Tolimasis tikslas — Kurti saugig, jtraukig ir pilietiSkai brandzig mokymosi aplinkg, uztikrinancig kiekvieno mokinio emocine
gerove ir jsitraukima.

Artimieji tikslai:

Stiprinti emocine gerove — skatinti mokiniy gebéjimg atpazinti, valdyti ir iSreikSti emocijas, teikti paramg ir pagalbg
mokiniams, patiriantiems stresg ar sunkumus.

Uzdaviniai:

1. Suorganizuoti uzsiémimus apie emocijy atpazinimg 1-8 klasiy mokiniams.
2. Parengti informacinius stendus 4 kartus per metus apie emocine sveikatg, kurie baty matomi mokyklos erdveése.



3. Suorganizuoti kirybine veiklg ,Emocijy diena“ 1-10 klasiy mokiniams, kurioje mokiniai dalyvauty kirybinéje veiklose

apie jausmy atpazinimg (pieSiniai).

Artimieji tikslai:

Skatinti aktyvy jsitraukima — didinti mokiniy dalyvavimg pamokose, projektinése veiklose ir bendruomenés iniciatyvose,
uztikrinant jvairias mokymosi formas ir veikly jvairove.

Uzdaviniai:
1. Pravesti uzsiémimus apie sveikg mitybg 1-7 klasiy mokiniams “Mokinys — mokiniui” kartu su sveikatos
ambsadoriais.
2. Suorganizuoti renginj sveikos gyvensenos tema — "Vasaris — sveikatos ménuo”, kuriame dalyvauty bent 50 proc.
gimnazijos mokiniy.
3. Surengti protmasj ,Sveikata mano rankose®1-4 ir 5-9 klasiy mokiniams sveikos mitybos, traumy prevencijos, burnos

higienos, uzkreCiamujy ligy profilaktikos ir antimikrobinio atsparumo temomis.

Artimieji tikslai: Uztikrinti saugig ir jtraukig aplinka — kurti pagarba grjstg, draugiska ir fizinei bei psichologinei sveikatai
saugig mokyklos aplinkg, kurioje kiekvienas mokinys jaustysi priimtas ir vertinamas.

Uzdaviniai:
1. Vykdyti patyCiy prevencijos uzsiémimus 5-8 klasiy mokiniams.
2. Organizuoti mokyklos aplinkos stebéseng: saugumo, higienos ir fizinés sveikatos zony patikrinimus bei
rekomendacijy teikimg maziausiai 1 kartg per metus.
3. 2026 metais ne maziaus kaip 5 kartus parengti ir vieSinti mokiniams bei tévams informacine medziagg apie emocine

gerove, patyCiy prevencijg ir saugy elgesj mokykloje, naudojant mokyklos komunikacijos kanalus.



4. Judrény skyriui suteikti ziniy apie sveikatg ir ugdyti sveikos gyvensenos jgudzius. Prioritetinés uzsiémimy kryptys:
burnos higiena, uzkre€iamyjy ligy prevencija, sveika mityba, traumy prevencija, pirmg pagalba, priklausomybiy

prevencija;
S\{elvlf?tos Priemonés Vykdymo . . L - T Vertinimo kriterijaus
prieziuros . . Vykdytojai Priemonés jgyvendinimo kriterijus o
« . pavadinimas laikas reikSme
uzdavinys
1. 2, 3. 4, 5. 6.
Aiva Plany skaicius — 1
11. Sudarytas Petrauskiené | 1.1.1. Remiantis VSS IS duomenimis sudarytas ir | Mokykly skaicius — 1
mokiniy  sgrasa, 2026-10 pateiktas Mokyklos vadovui mokiniy sgrasas, kurie
kurie yra pradéje lankyti Mokykla néra profilaktiSkai
profilaktiSkai Kristina pasitikrine sveikatos. Plany skaicius — 1
nepasitikrine Gedmintaité Mokykly skaicius - 1
sveikatos ir Aiva -
. . Plany skaicius — 1
kuriems yra Petrauskiené s
taikomos ~ ASP) Mokykly skaicius — 1
specialisty 2026 m. 1.1.2. Koordinuoti profilaktinj mokiniy sveikatos
. | rekomendacijos nuolat Kristina patikrinimg pagal pateiktg sgrasa. »
1. Vykdyti mokiniy bei parengtos Gedmintaite Plany skaicius — 1
sveikatos  biklés | ., L : Mokykly skaicius - 1
stebésen iSvados ir sialymai
a del mokiniy Aiva
sveikatos buklés Petrauskiené Sarasy skaicius — 1
|l o
f(ar;:ar\;e !au m:]eltkl 1.1.3. Mokiniy sgrasy sudarymas pagal gydytojy
_vl_JJLl q 2026-10 - rekomendacijas dél fizinio ugdymo grupiy ir
lapkri¢io 1d.., o Kristina teikimas mokvtoiam
véliau pagal Gedmintaité patelimas moiytojams.
poreikj). (17.1, Sarasy skaicius - 1
17.2, 17.3
Lnkeos). Ava 1.1.4.Informacinio raneSimo parengimas ir Pranesimy skaicius — 1
2026-10 | Petrauskiene | .- P pareng

pristatymas Mokyklos bendruomenei.



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.268649/asr

Pranesimy skaicius - 1

Kristina
Gedmintaité
Aiva
Petrauskiene PraneSimy skaicius — 1
1.1.5. Remiantis VSS IS duomenimis parengtas u
2026-10 mokiniy sagrasas, kuriems yra taikomas ASP] Y. -
- . . Pranesimy skaicius - 1
Kristina specialisty rekomendacijos.
Gedmintaité
Aiva
Petrauskiene 1.1.6. Remiantis sudarytais sgraSais parengtos | Sgrasy skaiCius — 1
2026-10 Kristina !sva.qos ir .s,lulym.all de! moklnlq §ve!katos. ISvados
. . ... | ir sillymai pateikiami ir aptariami su Mokyklos
Gedmintaité . -
vadovu. Sarasy skaicius - 1
A|va. . Konsultacijy skaicius — 1
Petrauskiene Mokykly skaiius — 1
1.1.6. Koordinuoti ASP| rekomendacijy bei VS yri
2026 m. - . . . . . o
nuolat Kristina specialisto sidlymy dél mokiniy sveikatos biuklés
Gedmintaité | jgyvendinimg Mokykloje.

Konsultacijy skaicius — 1
Mokykly skaicius - 1




1.2. Mokiniy
maitinimo
organizavimas ir Aiva
K/'I“e.tzi:?rr: pagal Petrauskiené Patikry skai&ius — 20
artinimo Neatitikéiy skaicius — 0
ir.ganllzil\{lr.no 1.2.1. Mokiniy maitinimo organizavimo prieZilra
I H;\Omy It;“c;dr . Ne reciau kaip vadovaujantis Maitinimo organizavimo
ugdy 0, bendrojo 1 kartg per 2 ikimokyklinio ~ ugdymo, bendrojo  ugdymo
fng ky rl?l?)se ir vaik savaites mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose
° iylinés Iobog tvarkos apra$u ir Biuro paruostu tvarkos aprasu.
.S‘icia N tSarkos Kristina Patikry skaicius — 20
fpf_'g; S ustatytus Gedmintaité Neatitikéiy skaigius - 0
reikalavimus.
(17.15 ir 17.16
funkcijos).
21. Rakymo, A 2.1.1. Uzsiémimas ,Augame be dimy“ 1-5 K.
alkoholio ir 2026-05 Petr Ivii né UzZsiémimy sk. — 7
narkotiky elrauskiene Dalyviy sk. — 105
vartojimo .
prevencija_* Kristina 2.1.1.1. UZsiémimas“ ZalingiemS iprOéiamS
sakau- nel!” Uzsiémimy sk. — 3
. - 2025- 09 Gedmintaité . . . .
2. Ugdyti mokiniy 2025- 11 eamintatie | 5 1.1.2. Uzsiemimas: , Priklausomybés, kokios | Dalyviy sk. — 36
sveikos " Y
0S7
gyvensenos :
jgudzius. (17.8,
17.9, 17.10 Aiva Pavadinimy sk. — 1
N - 0 1
funkcijos). 2026-05 Petrauskiene 2.1.2. Stendas ,Rikymas ne tau! Tirazas - 1
22.  Sveikatos 2.2.1. Uzsiémimas ,2vilgsnis | akiy sveikatg® 1-2 kI, | D2Semimy sk. -2
séu.ga i 2026-11 7 Dalyviy sk. - 30
Aiva
stiprinimas, .
L . Petrauskiené
bendrieji -sveikos | 56 5 Uzsiémimy sk. — 1

gyvensenos ir ligy

2.2.2. Uzsiémimas ,, Mano laikysena ,,

Dalyviy sk. - 10




prevencijos

klausimai.** Kristina
Gedmintaité
. 2.2.3. Stendas , Subalansuota diena — sékminga | Stendy sk. — 1
Aiva . “ -
2026-09 .. | diena Tirazy sk. — 1
Petrauskiené
2026-03 Aiva 2.2.4. Protmasis ,Sveikata mano rankose® 1-4 ir 5- | Protmasiy sk. — 2
Petrauskiené | 9 K. Dalyviy sk. - 90
Ava UzZsiémimy sk. — 3
2026-11 Petrauskiené 2.3..1 : .Uzs‘|‘em|mas ,Rakto skyluté | geresnj Dalyviy sk. — 45
pasirinkimg“ 4-5 K.
Kristina L
- ZSi€ k.—1
2026-10 1 Gedmintaite | 2.3.1.1. Uzsiemimas ,Koses diena® Uzsiemimy s
Dalyviy sk. - 7
Aiva 2.3.2. Stendas ,Pazink rakto skylute — valgyk | Stendy sk. -1
2026-11 L D .
23 Sveik Petrauskiené | sveikiau Tirazy sk. - 1
o Svela Ava | 2.33. UZsiémimas ,Sveika Ieksté prasideda nuo | UZsiemimy sk. — 5
mityba ir nutukimo 2026-11 . . .
. Petrauskiené | darzoviy® 1-4 kl. Dalyviy sk. - 75
prevencla. 2026-03 Aiva 2.3.4. Uzsiémimas ,Pusry€iai = energija + | UZzsiémimy sk.- 8
Petrauskiené | smegenys® 5-9 K. Dalyviy sk. - 120
2026-10 Aiva 2.3.5. Renginys pasaulinei ko$és dienai paminéti | Renginiy sk. — 1
Petrauskiené | ,Ko5é — sveiko ryto raktas* Dalyviy sk. — 250
. 2.3.6. Uzsiémimas ,LékStés lobiai“ ikimokyklinis, .
2026-04 Ava riemokyklinis ugdymas Uzsiemimy sk. -6
Petrauskiené P y 9%y Dalyviy sk. - 80
Aiva 2.3.7. Uzsiémimas ,Skani ir sveika virtuvé" Ussiemimu sk. — 10
2026-02 Petrauskiené | (mokinys — mokiniui su sveikatos ambasadoriais) . 4 sx
. . . “ Dalyviy sk. - 120
1-7 kl. ,Vasaris — sveikatos ménuo
2026-05 Aiva 2.4.1. Renginys ,Toliau nuo sofos“ 1-4 kl., 6-7 kl., | Renginiy sk. — 3
24, Fizinis .. | ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas Dalyviy sk. — 130
. Petrauskiené
aktyvumas. 2026-04

2.4.1.1. Uzsiémimas ,Judék Sokiu ritmu “




Kristina

UzZsiémimy sk. — 1

Gedmintaité Dalyviy sk. - 16
2026-05 Aiva. ' 2.4..2. S‘:[endas ,Zingsnis po  zingsnio link ?ﬁ;gj'g:ﬁ?ik' -1
Petrauskiené | sveikatos
2026-02 Aiva 2.4.3. UzZsiémimas ,Kiuno misija: sveikata“ 5 kl. | UZzsiémimy sk. — 2
Petrauskiené | "Vasaris sveikatos ménuo” Dalyviy sk. — 30
2026-02 Aiva 2.4.4. Uzsiémimai ,Rytas su manksta“ 1-8 K. Uisiémimq sk.—19
Petrauskiené | ,Vasaris — sveikatos ménuo*® Dalyviy sk. — 300
Aiva 5 Konkursy sk. — 1
2026-01 .. | 2.4.5. Ziemos nuotrauky konkursas Dalyviy sk. - 25
Petrauskiené
Aiva ooia . . “ R
Petrauskiene 2.5.1. Uzsiémimas ,emocijy atpaZinimas® 1-8 kl. UzZsiémimy sk. — 11
2026-03 Dalyviy sk. — 130
2026-04 Kristina 2.5.1.1. Baimé- ko mes bijome?*, ,, Kaip galime o
Gedmintaite atsipalaiduoti” (1-4 kl.- 5- 10 kl.) UzZsiémimy sk. — 2
2025-11 Dalyviy sk. - 30
2_5_.k t p(sichittos 2026-04 PetraALIJ\;iiené 2.5.2. Krybiné veikla “Emocijy diena” 1-10 K. \E/)‘:I;'\‘/fzk_1 140
sveikata (smurto, .
saviiud}/.biq 2026-02 PetraALIJ\;T(iené 2.5.3. Stendas ,,Emocijy pasaulis* .?:g;iii‘?':ﬂ
E;i\{fowglji?’k:;ﬁfo 2026-03 Aiva 254. UZsiémimas ~Emocijy pasaulis* Uisiémimq sk.—6
Petrauskienée | ikimokyklinis, priemokyklinis pasaulis Dalyviy sk. - 80
2026-03
2026-06 Aiva . . “ Stendy sk. — 4
2026-09 Petrauskiene 2.5.4. Stendas ,Emociné sveikata Tiranusk. 4
2026-11
. . e .. . _ | UZzsiémimy sk. — 3
2026-04 Aiva 2.5.5. UzZsiémimas patyCiy prevencija ,Bik Dalyviy sk. — 40
2026-10 Petrauskiené | draugas, ne stebétojas” 4-5 K. '




2026-03

2.5.6. Trumpa informaciné atmintiné mokiniams ir

2026-05 Ava tévams apie emocine gerove, patyCiy prevencijg ir
2026-09 Petrauskiené | pie Mok kle 9 (T ri pdiyn L;p ) 1 Atmintiniy sk. — 5
2026-10 saugy elgesi mokykioje {famo dienynas Tirazy sk. - 200
2026-12
2.7. LytiSkumo
ugdymas, AIDS ir 2026-04 Aiva . i _ N UZsiémimy sk. — 2
lytiSkai plintanciy Petrauskiené 2.7.1. Uzsiemimas , Tarp masy mergaiciy” 6 kl. Dalyviy s. - 15
ligy prevencija**
2.8. 2026-12 Tirazy sk. — 1
Tuberkuliozés - ooia . . L
profilaktika.** 2025- 03 Kr|s.t|na. . 2.8.2. U23|em|m.as-. diskusija Tuberkuliozé- Uzsiémimy sk. — 2
Gedmintaité | apsaugok save ir kitus .
Dalyviy s. - 15
Aiva o e
2026-10 Petrauskiené | 2.9.1. UZsiémimas ,Muiliuko ir vandens nuotykiai“, Uz&e@mq sk.—6
o s . Dalyviy s. — 80
ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas
Kristina
2026-03 C . . I UzZsiémimy sk. — 2
Gedmintaité | 2.9.1.1 Supratimas apie antibiotiku atsparuma, Dalyviy s. - 30
2026-12 Aiva 2.9.2. Uzsiémimas ,Svaros ir sveikatos taisyklés® | Uzsiémimy sk. — 7
2.9. UzkreCiamyjy Petrauskiené | 1-5 kl. Dalyviy s. - 100
ligy profllgktlkf; 2026-12 A|va. . | 2.9.3. Stendas ,Svaros ir sveikatos taisyklés S.tenvdu sk.—1
asmens higiena. Petrauskiené Tirazy sk. - 1
2026-12 Aiva 2.9.4. Uzsiémimas ,Kai vaistai nebeveikia: kas yra | Uzsiémimy sk. — 3
Petrauskiené | antimikrobinis atsparumas?* 6-7 kl. Dalyviy sk. — 55
Aiva Stendas ,Plauni rankas — augai save ir kitus Stendy sk. — 1
2026-12 L -
Petrauskiené Tirazy sk. - 1
Aiva . I ..
2026-05 Petrauskiene 2.9.5. Protmisis ,Ranky higienos detektyvai“ 1-4 | Protmadsisi -

kl. 5-6 kI.

Dalyviy sk. - 115




Aiva

2026-10 Petrauskiené | 2.10.1. Uzsiémimas ,Dantuky fiestos belaukiant® 3 | Uzsiémimy sk. — 1
kl. Dalyviy sk. — 15
2026-10 Kristina
. . Gedmintaité | 2.10.1.1. Uzsiémimas ,Kg zinome apie dantukus®, | Uzsiémimy sk. — 1
210. Eduonies ( 1-4Kl.) prieSmokyklinis ugdymas Dalyviy sk. — 17
profilaktika ir '
burnos higiena. 2026-06 Aiva 2.10.2. Uzsiemimas ,Sveiki dantukai — grazi | Uzsiemimy sk. — 6
Petrauskiené | Sypsenélé®ikimokyklinis, prieSmokyklinis ugdymas | Dalyviy sk. - 80
Aiva Stendy sk. — 1
2026-06 .. | 2.10.3. Stendas ,Silantai — dantuky sargai* Tirazy sk. - 1
Petrauskiené
Aiva
2026-04 Petrauskiené | 2.12.1. UzZsiémimas ,Pirmoji pagalba | UZzsiemimy sk. — 10
2026-05 uzspringusiam zmogui“ 5-10 K. Dalyviy sk. — 170
Kristina
2026-04 Gedmintaité | 2.12.1.1. Uzsiémimas ,Pirma pagalba, kg Zzinome* | Uzsiémimy sk. — 2
212. Traumy ir 1-4 kl., 5-10 kl. Dalyviy sk. - 40
nelaimingy
atsitikimy 2026-03 AVa 5 122 Uzsiemimas ,112" 1-4 K. Uzsiemimy sk. =5
prevencija.** Petrauskiené Dalyviy sk. - 75
Aiva . cr ix - . S.tenvdq sk~ 1
2026-03 Petrauskiene 2.12.3. Stendas ,Mokék padeti — iSgelbési gyvybe“ | Tirazy sk. — 1
2026-06 PetraALIJ\;T(iené 2.12.4. Uzsiémimas ,Bik saugus vandenyje” g;s;ilrslrsnku _Sgo 6
2.14. Biuro ar kity
institucijy
org.an|ZLfOJam| 2.14.1. Renginys ,Sveiky dantuky fiesta“
projektai, Aiva
konkursai ar kt. 2026-10 . Renginiy sk. - 1
- N Petrauskiené
skirti stiprinti
mokiniy
(mokyklos

bendruomenés)




sveikatg ir (ar)
padéti kurti
sveikatai
palankesne
aplinka.
Aiva
Petrauskiené Patikry sk. — 4
Ne reciau 1 - 3.1.1.Atlikti sveikatos rizikos veiksniy Mokyklos Tikrinimo akty skaicius -1
karta per Kristina aplinkoje nustatymg ir vertinim
51, Mokykios metus Gedmintaite | 2P yma a Patikry sk. — 1
aplinkoje esanciy
visuomenés Ne reciau 1
sveikatos rizikos Aiva 3.1.2. Apibendrinti gautus rezultatus, parengti _
o kartg per N - . . Pasidlymy sk. - 1
veiksniy metus Petrauskiené | sidlymus Mokyklos vadovui ir juos pristatyti
identifikavimas Ava
17.6 funkcija).
(17.6 funkcija) Petrauskiené
. i Ci - . . ini k.—1
3. Vykdytl' Ne reciau 1 - 3.1.3. |vertinti ar Mokykla yra pasirengusi Ivertinimy s
visuomenes karta per Kristina rivalomas tvarkas pagal Apra$
sveikatos  rizikos metus Gedmintaite | P pagal Aprasa Jvertinimy sk. - 1
veiksniy stebéseng
ir prevencija
Mokykloje. 3.2. Su bent vienu Aiva
mokinio, Petrauskiené - . C
L . - 3.2.1. Parengtas mokiniy sgrasas, su kuriy tévais .
pradéjusio lankyti | Ne recCiau 1 e oot | Sgrasy sk, — 1
. (globéjais, ripintojais, jtéviai) baty tikslingiausia
Mokyklg ir kartg per ; L . —_ :
- aptarti mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos .
ugdomo pagal metus Kristina oreiki Sarasy sk. - 1
ikimokyklinio, Gedmintaite | PO
prieSmokyklinio ir
pradinio ugdymo Aiva
progr.a.mas, tevu 2026-09, Petrauskiené 3.2.2.“|r.1dIVIdl;Ja.|IL{ .SL.JSI’[IkImL{.SU mokiniy tévais Susitikimy s. — 5
(globéju, 2026-10 ir (globéjais, ripintojais), kuriy metu aptartas
rapintoju) a0al poreiki Kristina mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikis, Susitikimu s. - 2
aptariamas pagalp ! Gedmintaité | skaicius. us.

mokinio sveikatos




stiprinimo ir
saugos poreikis, 0

3.2.3. Kity taikyty informavimo priemoniy (pvz.

kity mokiniy - 2026 m. A|va. . | lankstinuky, praneSimy per el. dienynus ar kt.) PraneSimy per el. dienyng
o Petrauskiené e - sk.-5
pagal poreikj. skaicius (iSvardinti).
(17.4 funkcija).
Aiva
Petrauskiene | 4 5 4. Mokyklos visuomenés sveikatos prieZidiros Pristatymy sk. —1
33 2026-01 Kristina K/tlacl)ilo;aiplano rengimas ir pristatymas Biurui ir
Identifikuojamas Gedmintaité yKal. Pristatymy sk. - 1
mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Aiva
sve|lfa.tos ini 2026 m. pagal Petrgu§klene 3.3.2. Dalyvauti Mokyklos vaiko gerovés komisijos .
poreikis, oreiki Kristina veikloie Pagal poreikj
sveikatos P ! Gedmintaité Je-
rastingumo lygis
tsisvelgiant | i .
@ Slfve giant 1 4 A|va. . Susirinkimy sk. — 2
amZiaus Petrauskiené . o
. , Tyrimy sk. — pagal poreikj
tarpsnius. (17.5 ir 333 Dal i e irinki Apkl K |
17.17 funkcijos). 2026-09 3.3. alyvauti tévy susirinkimuose, gyvensenos | Ap ?L.qu sk. — paga
- tyrimuose, apklausose, ar kt. poreikj
Kristina Paqal poreiki
Gedmintaité gat porei
3.4. Teikiami
sidlymai deél
mgk!n!q svelkato§ Aiva
stiprinimo d Petrauskiené
Mokyklos 2026 m. 3.4.1. Sidlymy parengimas Mokyklos vadovui, Sidlvmu sk. — 1
aplinkos Ne reciau kaip remiantis identifikuotu mokiniy sveikatos stiprinimo ymy sk
sv.e|kat|r?|mo 1 kartg per Kristina ir S\./e.|kat<.)vs Ziniy .porelklu bei mokyklos aplinkos Sialymy sk. — 1
priemoniy metus ... | vertinimo iSvadomis.
. . . Gedmintaité
jtraukimo ]
Mokyklos
strateginius
veiklos planus




Mokyklos

administracijai (ne
reCiau kaip vieng
karta per metus).

(17.7 funkcija).
Aiva
2026 m. Petrauskiené o . . N
.. 3.5.1. Jvertinti ar Mokykloje yra asmuo, atsakingas | Jvertinimy sk. — 1
Ne reciau 1 - . . . v Tl
Kristina uz Mokyklos darbuotojy sveikatos Ziniy ir jgadZiy
kartg per o : . -
metus Gedmintaité | atestavimo pazyméjimy tvarkyma. Jvertinimy sk. - 1
Aiva
2026 m. Petrauskiené vertinimy sk. — 1
Ne reciau 1 3.5.2. |vertinti ar Mokykloje esantys pirmos U SK-
3.5. Pirmosios kartg per Kristina pagalbos rinkiniai atitinka teisés akty reikalavimus. -
o C Jvertinimy sk. - 1
pagalbos teikimas metus Gedmintaité
ir (ar)
koordinavimas 3.5.3. Pirmosios pagalbos organizavimas ir
Mokykloje. (17.11 2026 m. Aiva teikimas pagal kompetencijg Mokyklos | Pirmos pagalbos atvejai
funkcija). nuolat Petrauskiené | bendruomenei. Apsilankymai (traumos) | (traumos) - 10
registruojami VSS IS programoje.
Pirmos pagalbos atvejai
Alva (kr:)?\iilli;”crln:sl) — 280
Petrauskiené | 3.5.4. Pirmosios pagalbos konsultacijos pagal J
2026 m. kompetencijg Mokyklos bendruomenei.
nuolat Kristina Apsilankymai (negalavimai, konsultacijos) | . -
L . L . Pirmos pagalbos atvejai
Gedmintaité | registruojami VSS IS programoje. .
(negalavimai,
konsultacijos) — 8
3.6. Planuojamos, . Patikry sk. — 1
taikomos ir Aiva Vaiky sk. — 120
. . 2026-01 Petrauskiené | 3.6.1. Mokiniy asmens higienos patikrinimai. |
jgyvendinamos
uzkreCiamuyjy ligy Patikry sk. — 1




Zidinio ar protrukio Kristina Vaiky sk. - 20
kontrolés Gedmintaité
priemoneés
Mokykloje.
17.12 17.1 '
27 14 funkeijos) 7 2026m. PetraALll\;iiené Sialymy sk. — 1
' JoS) 1 Ne regiau 1 Kistma | 362 Teikii sidlymus Mokyklos vadovui dél ymy sk.
kartg per Gedmintaite aplinkos tarSos kontrolés Sialymy sk. - 1
metus
Aiva
2026 m. Petrgu§klene 3.6.3. Vykdyti NVSC gautus nurodymus (pagal -
Pagal poreik] Kristina oreikj, esant uzkre¢iamy ligy susirgimams) Esant poreikiu
agatporeil | Gedmintaite | PO Hligy susirg
Aiva . . .
.. | 3.6.4. Konsultuoti Mokyklos vadovg ir Kkitus
Petrauskiené ) ) . o . .
2026 m. . darbuotojus (informacijos pateikimas apie teisés S
o Kristina L o L Esant poreikiui
Pagal poreikj .. ... | akty pasikeitimus, siGlomas rekomendacijas ir /
Gedmintaité L .
arba batingsias sglygas ir kt.)
) Bendruomenés
Aiva informavimas — 4
2026 m Petrauskiené | 3.6.5. Mokyklos bendruomenés informavimas
o Kristina (stendai, lankstinukai, informacinis pranesimas ar .
Pagal poreikj L Bendruomenés
Gedmintaité | kt.). , )
informavimas — 2
4 0 Ui Aiva
- Prganizuol 4 4 Mokinio 2026 m. | Petrauskiené o | Konsultacijy sk. - 5
mokiniams, - .. 4.1.1. Mokyklos pasirengimo teikti savirlpg
. saviripos Ne reciau 1 . o
sergantiems N - mokiniams, vadovaujantis Mokyklos tvarkos .
e organizavimas kartg per Kristina o Konsultacijy sk. — 1
létinémis . . . . . ... | aprasu, jvertinimas.
. T atsizvelgiant ] metus Gedmintaité
neinfekcinémis . o
. . . .| mokinio poreikius
ligomis, mokinio . . ~ - — - —
L pagal gydytojy Aiva 4.1.2. Informacijos apie mokinius, kuriems galimai .
savirtipai reikalingg . . L - o . . .| Sgrasy sk. -1
a0alba mokvmosi rekomendacijas. 2026-09 ir Petrauskiené | reikalinga savirlipa surinkimas ir sgrao
pagaiba y (17.12" funkcija). pagal poreikj Kristina sudarymas remiantis VSS IS duomenis ir tévy .
proceso metu. o L Sarasy sk. - 1
Gedmintaité | (globéjy, rpintojy, jtéviy) iSreikstu noru.




2026-10 ir Aiva 4.1.3.Mokln|o saviriipos plano sudgrymag .lr
o .. | suderinimas su Mokyklos vadovu bei mokinio | Plany sk. - 3
pagal poreikj | Petrauskiené | ., . e
tévais (globéjais, jtéviais, rapintojais).
2026-10 ir Aiva 4.1.4.. Mok|n|o vsakupos plano prlstatymas, .
acal poreiki | Petrauskiené atsakingiems uz plano vykdymg asmenims | Pristatymy sk. - 3
pagalp ! Mokykloje (su tévy, globeéjy, jtéviy sutikimu).

SUDERINTA
Klaipédos rajono savivaldybés visuomeneés
sveikatos biuro direktoré

(parasas)

(vardas, pavardé)




