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AIVA PETRAUSKIENE, visuomenés sveikatos specialisté vykdanti sveikatos prieziiira MOKYKLOJE
INDIVIDUALUS VEIKLOS PLANAS 2026 M.

MOKYKLA

NUMATYTOS PRIORITETINES VEIKLOS KRYPTYS

Veivirzény Jurgio $au|io gimnazija,
Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo

skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio

gimnazijos Pézaiciy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény
Jurgio Saulio gimnazijos PaslGzmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo

UzkreCiamuyjy ligy profilaktika, antimikrobinis atsparumas

Burnos higienos ir éduonies profilaktika (ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo
mokiniams)
Sveika mityba ir fizinis aktyvumas

Traumy prevencijos skatinimas
Mokiniy savirGpai organizavimas ugdymo jstaigoje

skyrius
I. SVEIKATOS STIPRINIMO IR MOKYKLOS JGALINIMO PREVENCINEI VEIKLAI PRIEMONES
Eil. Priemoné Terminas Vertinimo Papildoma Siekiamas rezultatas Mokykla
Nr. kriterijai informacija
1. | Individualaus veiklos plano | 2026-01- Plany Vienas planas Laiku parengti individualy Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
parengimas 30 skaiCius — 1 gimnazijai ir veiklos plang Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
Efs;\:?: Ifif;tsgt";:;’s:‘bf’l‘ltlf:sa:jz:g]? skyriams ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio
'Dé1 vieuomends svelkatos pristiros Saulio  gimnazijos ~ Pezaitiy
organizavimo mokykloje tvarkos apraso ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
patvirtinimo" . s s v .
Papildyti ST sprendimu jei tame yra Lngdymo skyrlus, VeIVIrzenq Jurglo
nurodyta Saulio gimnazijos Paslizmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius
2. | Individualiy ménesio | Kiekvieno Plany Galimi vélavimai dél | Laiku pateikti planus ir | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
veiklos plany ir ataskaity | ménesio 5 | skaicius — 11 pateisinamy ataskaitas Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
pateikimas tiesioginiam | d. d. Ataskaity priezascCiy ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
vadovui skaicius - 11 (nedarbingumas, ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio
atostogos) Saulio gimnazijos PéZaiciy

ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio




ugdymo skyrius

Mokyklos visuomenes | 2026-12- Plany Vienas planas Laiku parengti  visuomenés | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
sveikatos priezidros | 31 skaiCius — 1 gimnazijai ir sveikatos  prieziiros veiklos | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
veiklos plano projekto Mokykly skyriams plang ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
rengimas ir suderinimas su skaiCius — 1 ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Biuru ir pateikimas tvirtinti Saulio gimnazijos Pézaiciy
Mokyklos vadovui ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ugdymo skyrius Veiviriénq Jurgio
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, x . i ’ .. v
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio Saulio gimnazijos Paslazmio
30 d. jsakymas Nr. V-1035/SAK-2680 ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
Dél visuomenés sveikatos priezidros
organizavimo mokykloje tvarkos apraso ugdymo SkyriUS
patvirtinimo"
Dalyvavimas tévy, jtéviy Per Dalyviy Esant poreikiui Dalyvauti  susirinkimuose  ir | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
(globéjuy, rapintojy) mokslo skaicius — 30 susirinkimuose supazindinti tévus su aktualia | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
susirinkimuose metus Susirinkimy dalyvauti dazniau informacija ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos skaicius — 2 ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, x . i . e e
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio Saulio gimnazijos PeZGICIl,j
30 d. jsakymas Nr. V-1035/SAK-2680 ikimokyklinio  ir  priedmokyklinio
Dél visuomenés sveikatos priezidros . . .
organizavimo mokykloje tvarkos apraso ugdymo skyrlus, VeIVIrzenq Jurglo
tvirtinimo" X . . . Vi~ s
pafvirinimo Saulio gimnazijos PaslaZmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius
Dalyvavimas Mokyklos Per Esant Esant poreikiui Dalyvauti vaiko geroves Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
vaiko gerovés komisijos mokslo poreikiui susirinkimuose komisijos veikloje Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
veikloje metus dalyvauti dazniau ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ugdymo skyrius Veiviriénq Jurgio
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, x . i ’ . e e
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio Saulio gimnazijos PeZGICIl,j
30 d. isakymas Nr. V-1035/SAK 2680 ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
Dél visuomenés sveikatos priezidros . . .
organizavimo mokykloje tvarkos apraso ugdymo skyrlus, VeIVIrzenq Jurglo
tvirtinimo" X . . . Vi~ s
pafvirinimo Saulio gimnazijos PaslaZmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius
Dalyvavimas Mokykly Per Pasitarimy Esant poreikiui Dalyvauti mokykly darbuotojy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
darbuotojy pasitarimuose mokslo skaiCius — 3 susirinkimuose pasitarimuose ir stengtis jtraukti | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos metus Dalyviy dalyvauti dazniau | mokyklos bendruomene j veiklas | ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo,




mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio
30 d. jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680
"Dél visuomenés sveikatos prieZidros
organizavimo mokykloje tvarkos apraso
patvirtinimo"

skaicius — 50

susijusias su sveikatos
stiprinimu

ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos PéZzaiciy
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

6.1. | Informacinio praneSimo | Rugseéjo- PranesSimy Esant reikalui keisti Pristatyti mokiniy sveikatos Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
»Mokiniy sveikatos biklé“ | lapkric¢io skaiCius - 1 pranesimo baklés analize ir rasti sprendimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
pristatymas meén. pavadinima ir turinj kaip prisidéti prie mokiniy ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

sveikatos biklés gerinimo ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio
Saulio gimnazijos PéZaiciy
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

6.2. | Mokyklos sveikatos Kovo- PranesSimy Esant reikalui keisti Jvertinti sveikatos ambasadoriy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
ambasadoriy mety veikly birzelio skaiCius - 1 pranesimo mety veiklas ir ieSkoti biidy, kaip | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
aptarimas meén. pavadinima ir turinj gerinti sveikatos ambasadoriy | ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

veiklg ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
] veiklas jtraukti visg gimnazijos | Saulio gimnazijos Pézaiciy
bendruomene ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

ugdymo skyrius

7. | Dalyvavimas sveikatg Per Jvykdyty Jtraukiant visg Stiprinti mokiniy ir kity mokyklos | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
stiprinan&iy mokykly tinkle mokslo veikly gimnazijos bendruomenés nariy fizine, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
I;T:?:ius\:?:ir&i?;tjsgl;o;::;iﬁf;a;;z:g:j metus skaiCius — 2 bendruomen(—; protine, dvasine sveikata’ gilinti ikimokyklinio ir prieémokyklinio
mokslo ir sporto ministro 2019 m. geguzés Dalyviy sveikatos Zinias bei formuoti ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio

31 d. jsakymas Nr. V-651/V-665 "Dél
mokykly pripazinimo Sveikatg
stiprinan€iomis mokyklomis ir Aktyviomis
mokyklomis tvarkos apraso patvirtinimo”.

skaiCius — 35

sveikos gyvensenos jgudzius,
kurti integruota, visa apimancia
sveikatos stiprinimo sistemg bei
sveikatai palankig aplinkg

Saulio gimnazijos PéZaiciy
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio




ugdymo skyrius

7.1. | Dalyvauti sveikatg Per Jsivertinimy | Siekiama jtraukti kuo Sveikatg stiprinanti mokykla Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
stiprinanciy mokykly mokslo skaicius- 1 daugiau mokyklos sukuria geresnes mokymosi ir | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
jsivertinime metus bendruomenés nariy mokymo sglygas, nes sveiki ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

mokiniai geriau mokosi, o ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio
sveikas personalas geriau dirba. | Saulio gimnazijos Pézaiciy
Sieksime pratesti naryste ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
sveikatg stiprinanCiy mokykly | ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
tinkle Saulio gimnazijos PasliZzmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

ugdymo skyrius
8. | Dalyvavimas aktyviy | Vasario — Pratesti Jtraukti kano kultdros | Didesnis fizinis aktyvumas ne tik | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
mokykly tinkle balandZio dalyvavimg ir choreografijos mokykloje, bet prie$ ir po jos. Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
E‘i};‘g’:Ifif;tsgt";j;’;;ﬁ‘lt’jsa:\::g]? meén. aktyviy mokytojus Viso to rezultatas — aukStesni | ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
mokslo ir sporto ministro 2019 m. mokykly tinkle vaiky pasiekimai, didesnis ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
%eguiénij;yil-qlsagir::;nl?;g/@g:ﬁ: pasitenkinimas, geresnis Saulio gimnazijos PéZaiciy
stiprinangiomis mokyklomis ir Aktyviomis lankomumas ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
mokyklomis tvarkos apraso patvirtinimo” ugdymo skyrius, Veivirzénq Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio

ugdymo skyrius

8.1. | Dalyvauti sveikatg Per Jsivertinimy | Siekiama jtraukti kuo ISskirtinis démesys mokyklos Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
stiprinanciy mokykly mokslo skaicius- 1 daugiau mokyklos bendruomenés fizinio aktyvumo | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
jsivertinime metus bendruomenés nariy skatinimui, kuriant fiziniam ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio

aktyvumui palankig mokyklos | ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
aplinka ir integruojant fizinj Saulio gimnazijos Pézaiciy
aktyvumg j kasdienj mokyklos | ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
gyvenimag ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius
9. | Metiniy ataskaity | 2026-12- Skaicius - 2 - Laiku pateikti ataskaitas Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
pateikimas 31 Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos

ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio
Saulio gimnazijos PéZaiciy




ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

10. | Metinio mokyklos Kas Skaicius - 2 - Jgyvendinti visas suplanuotas | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
sveikatos prieziiros | pusmetj veiklas Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
veiklos plano ataskaitos ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
projekto pateikimas ugdymo skyrius, Veivirzeny Jurgio
mokyklos vadovui Saulio gimnazijos PéZaiciy

ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

11. | Strateginiuose  planuose Per Planuojamy Mokyklos vidinio Pasiilymas jtraukti j gimnazijos | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
pasidlymy teikimas mokslo pateikti kiemelio renovacijg strateginius planus Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
atsizvelgiant j mokykloje metus sidlymy ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio
esancias problemas skaiCius — 1 ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio

Saulio gimnazijos PéZaiciy
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio  ir  prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

Il. MOKINIY SVEIKATOS STEBEJIMAS, RIZIKOS VERTINIMAS IR JU VALDYMAS

Eil. Priemoné Terminas/laikotarpis Jvertinimo Mokykla

Nr. IperiodiSkumas kriterijai

1. | Bendrojo lavinimo ugdymo jstaigos profilaktiniy | Pirminis terminas — rugséjo ISanalizuoty Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
sveikatos patikrinimy duomeny stebejimas, 30d. pazymy skaicCius —
analize, sveikatingumo priemoniy nustatymas Galutinis — 2026-12-31 320
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos | Ne reciau kaip 1 kartg per ISvady skaiCius —
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, ménesj duomeny dél pagal faktag
mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodzio 30 d. pazyméjimo galiojimo Rekomendacijy




Jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “‘Dél
visuomenés sveikatos priezilros organizavimo

vertinimas

skaicCius — pagal
faktg

mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo” Analiziy skai€ius —
(integruoti funkcijy punktus) 1

1.1. | Pagal prieSmokyklinio ugdymo programas, | Pirminis terminas — rugséjo ISanalizuoty Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio
ugdomy mokiniy profilaktiniy sveikatos patikrinty 30d. pazymy skaiCius — | ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény
duomeny stebéjimas, analizé, sveikatingumo Galutinis — 2026-12-31 10 Jurgio Saulio gimnazijos Pézaigiy ikimokyklinio ir
priemoniy nustatymas Ne reciau kaip 1 kartg per ISvady skai€ius — | prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ménesj duomeny dél pagal faktg Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, pazyméjimo galiojimo Rekomendacijy prieSmokyklinio ugdymo skyrius
mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodzio 30 d. vertinimas skaicius — pagal
Jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “‘Dél faktg
visuomenés sveikatos prieZilros organizavimo Analiziy skai€ius —
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo 1

1.2. | Pagal ikimokyklinio ugdymo programas, vaiky | Pirminis terminas — rugséjo ISanalizuoty Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio
profilaktiniy sveikatos patikrinimy duomeny 30d. pazymy skaiCius — | ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény
stebéjimas, analizé, sveikatingumo priemoniy Galutinis — 2026-12-31 69 Jurgio Saulio gimnazijos Pézaigiy ikimokyklinio ir
nustatymas Ne reciau kaip 1 kartg per ISvady skai€ius — | prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ménesj duomeny dél pagal faktg Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, pazyméjimo galiojimo Rekomendacijy prieSmokyklinio ugdymo skyrius
mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodzio 30 d. vertinimas skai€ius —pagal
Jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “‘Dél faktg
visuomenés sveikatos prieZiros organizavimo Analiziy skai€ius —
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo” 1

1.3. | Teikti iSvadas ir pasidlymus dél mokiniy 2026 m. spalio 31 d. Pristatymy skaicius Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény
sveikatos buklés gimnazijos bendruomenei (ne -1 Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
reCiau kaip 1 kartg per metus (ppt pristatymas) prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio

Saulio gimnazijos Pézaiciy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius

2. | Remiantis VSS IS duomenimis parengtj mokiniy 2026 m. rugséjo 30 d. ISanalizuoty Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény
sgrasg, kuriems yra taikomos ASP] specialisty pazymy skai6ius — | Jurgio Saulio gimnazijos  ikimokyklinio ir
iSvados ir rekomendacijos. ISvados ir 399 prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio

rekomendacijos pateikiamos ir aptariamos su
Mokyklos vadovu.

Sarady skaicius — 1
ISvady skaiius —1

Saulio gimnazijos Pézai¢iy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio




Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo,
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio 30 d.
jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dél
visuomenés sveikatos prieZilros organizavimo
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo"

Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius

3. | Fizinio  pajégumo  rezultaty analizé ir 2026 m. spalio 31 d. Analiziy skai€ius — Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
rekomendacijos Mokyklos bendruomenés 1
nariams. Rekomendacijy
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos skaicius — pagal
ministro jsakymas 2019 m. spalio 8 d. Nr. V- faktg
1153 ,Dél mokiniy, besimokanciy pagal pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas,
fizinio pajégumo nustatymo tvarkos apraso
patvirtinimo®)

4. | Pagalbos mokiniy savirGpai organizavimas 2026 m. (visus metus) Pagalba ugdymo | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény
Mokyklose jstaigoje -3 Jurgio Saulio gimnazijos  ikimokyklinio ir
(Veikla jgyvendinama vadovaujantis Lietuvos prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Saulio gimnazijos Pézai¢iy ikimokyklinio ir
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
2016 m. liepos 21 d. jsakymu Nr. V-966/V-672 Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
.Deél visuomenes sveikatos priezitros prieSmokyklinio ugdymo skyrius
organizavimo  mokykloje  tvarkos  aprado
patvirtinimo®)

4.1. | Rengti plang pagal tiksliai, aiSkiai iSdéstytas 2026 m. Skaicius - 3 Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény
gydytojo rekomendacijas bei tevy iSsakytus Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
lOkescius. prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio

Saulio gimnazijos Pézai¢iy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius

4.2. | Su bent vienu mokinio, kuris pradéjo lankyti 2026 m. Skaicius - 1 Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény

mokyklg tévu, globéju, rapintoju, aptarti mokinio
sveikatos stiprinimo ir saugos poreikj, o kity
mokiniy — pagal poreikj;

Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Pézai¢iy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio




Saulio gimnazijos PasliZmio
prieSmokyklinio ugdymo skyrius

ikimokyklinio ir

4.3. | Teikti iSvadas ir pasidlymus dél mokiniy 2026 m. Skaicius -1 Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény
sveikatos buklés Mokyklos bendruomenei. Jurgio Saulio gimnazijos  ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Pézai¢iy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius
5. | Pirmosios pagalbos teikimas ir koordinavimas. 2026 m. Suteiktos pirmosios Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény
Pirmosios pagalbos rinkiniy kontrolé pagalbos atvejy Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
I'_it.atu.vos Respubl?kos sveika.tqs apsaugos ministr?.ir Lietuvos Respublikos skaicius =10 prleémOkykllnIO ugdymo skyrius, Veiviriénq Jurgio
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodzio 30 d. Jsakymas Nr. V- -
1035/ISAK-2680 “Dél visuomenés sveikatos priezidros ~organizavimo Rinkiniy skaiCius — Saulio gimnazijos Pézaiciy ikimokyklinio ir
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo® 9 prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Rinkiniy tikrinimy Saulio gimnazijos PaslaZmio ikimokyklinio ir
skaicius — 1 prieSmokyklinio ugdymo skyrius
Rinkiniy kuriems
nustatyti
neatitikimai
skaiCius - 0
IStaisyty
neatitikimy skaicius
-pagal faktg
Pirmos pagalbos
konsultacijy sk. -
280
6. | Mokiniy asmens higienos patikros 2026 m. rugséjo- Patikry skaigius — 1 | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodzio 30 d. Jsakymas Nr. V-
1035/ISAK-2680 “Dél visuomenés sveikatos priezidros organizavimo
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo”

lapkri€io mén.

Tikrinty vaiky
skaiCius — 120

Jurgio Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Pézai¢iy ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Veivirzény Jurgio
Saulio gimnazijos Paslazmio ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius

ll. APLINKOS VEIKSNIY STEBEJIMAS




Eil. Priemoné Terminas/laikotarpis Jvertinimo Mokykla
Nr. IperiodiSkumas kriterijai
1. | Gimnazijos aplinkos atitikties vertinimas 2 kartus per metus Patikry skaigius — 1 | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio
visuomenés sveikatos prieZilros teisés akty Neatitikimy skaigius | Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
reikalavimams, rekomendacijy pateikimas — pagal faktg skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos Pézaigiy
gimnazijai Rekomendacijy ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,
Lietuvos  Respublikos  sveikatos apsaugos ministro ir _ Lietuvos skaiGius — pagal | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PasliZmio
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodzio 30 d.
jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Del visuomenés sveikatos prieidros poreikj ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius
organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo" DalyVlL{ Skaiéius _3
1.1. | Mokyklos  védinimo kontrolés patikra 1 kartg per metus Patikry skaigius — 4 | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio
naudojantis biuro paskirtu oro kokybés Tikrinimo akty Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
matuokliu skaicius - 1 skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos Pézaiciy
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,
Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PaslGZmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius
2. | Mokiniy maitinimo organizavimo priezidra 2 kartus per meénesj Patikry skaigius — | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio

pagal Maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos jstaigose tvarkos aprase
nustatytus reikalavimus ir Biuro paruoStu

tvarkos aprasu

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,Dél Vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo“ (2018 m. balandzio
10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija)

20

Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos Pézaiciy
ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,
Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PaslGZmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius




IV. SVEIKATOS RASTINGUMO DIDINIMAS

SVEIKATOS MOKYMAS

Eil. Poveikio sritis Tema' Tiksliné grupé | Terminas/laikotarpis Partneriai Jvertinimo Mokykla
Nr. IperiodiSkumas kriterijai
1. | Sveika mityba ir Rakto skyluté j 4-5 klasés 11 meén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nutukimo sveikesnj pasirinkimag sk.—3 gimnazija
prevencija Dalyviy sk.
—45
2. | Sveika mityba ir Sveika leksté 1-4 klasés 11 meén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nutukimo prasideda nuo sk.—5 gimnazija
prevencija darzoviy Dalyviy sk.
- 75
3. | Sveika mityba ir PusrycCiai = energija + 5-9 klasés 03 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nutukimo smegenys sk.— 8 gimnazija
prevencija Dalyviy sk.
-120
4. | UzkreCiamyjy ligy Muiliuko ir Ikimokyklinis ir 10 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
profilaktika, vandens prieSmokyklinis sk.—6 gimnazija, Veivirzény Jurgio
asmens higiena nuotykiai ugdymas Dalyviy sk. | Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
- 80 prieSmokyklinio ugdymo skyrius
5. | UzkreCiamyjy ligy Svaros ir 1-5 klasés 12 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
profilaktika, sveikatos sk.— 7 | gimnazija
asmens higiena taisykles Dalyviy sk.
- 100

! Pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos paskelbtas rekomendacijas www.sam.lt ir pagal LR §vietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu 2022-09-30 Nr. V-1541 patvirtintg

programa (48 priedas),
http://www.smlpc.lt/It/metodine_medziaga/suzalojimu_ prevencija.html

pagal LR

§vietimo,

mokslo

ir sporto ministro 2006 m. kovo

17 d.

jsakymu Nr.

ISAK-494  patvirtinta programa,

Metodine medziaga:



http://www.sam.lt/
http://www.smlpc.lt/lt/metodine_medziaga/suzalojimu_

6. | UzkreCiamyjy ligy | Kai vaistai nebeveikia 6-7 klasés 12 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
profilaktika, —kas yra sk.— 3 gimnazija
asmens higiena antimikrobinis Dalyviy sk.
atsparumas? -55
7. | Traumy ir Pirmoji pagalba 5-10 klasés 04 — 05 men. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nelaimingy uzspringusiam sk. -10 gimnazija
atsitikimy Zmogui Dalyviy sk.
prevencija - 170
8. | Traumy ir »112° 1-4 klasés 03 mén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nelaimingy sk. -5 gimnazija
atsitikimy Dalyviy sk.
prevencija - 75
9. | Traumy ir Bk saugus 1-4 klasés ir 06 meén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nelaimingy vandenyje prieSmokykliné sk. -6 gimnazija, Veivirzény Jurgio
atsitikimy grupé Dalyviy sk. | Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir
prevencija - 80 prieSmokyklinio ugdymo skyrius
10 | Eduonies Sveiki dantukai — Ikimokyklinis ir 06 meén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
profilaktika ir grazi Sypsenélé prieSmokyklinis sk. —6 gimnazijos ikimokyklinio ir
burnos higiena ugdymas Dalyviy sk. | prieSmokyklinio ugdymo skyrius,
- 80 Veivirzény Jurgio Saulio
gimnazijos Pézaiciy ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo
skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio
gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyrius
11. | Eduonies Dantuky fiestos 3 klasé 10 meén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
profilaktika ir belaukiant sk. —1 gimnazija
burnos higiena Dalyviy sk.

-15




12. | Sveika mityba ir Lékstés lobiai Ikimokyklinis ir 04 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nutukimo prieSmokyklinis sk. -6 gimnazijos ikimokyklinio ir
prevencija ugdymas Dalyviy sk. | prieSmokyklinio ugdymo skyrius,

- 80 Veivirzény Jurgio Saulio
gimnazijos Pézaiciy ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo
skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio
gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

13. | Sveika mityba ir Skani ir sveika virtuvé 1-7 klasés 02 mén. Klasiy vadovai, | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
nutukimo sveikatos sk.—10 gimnazija
prevencija ambasadoriai | Dalyviy sk.

-120

14. | Sveikatos sauga Zvilgsnis j akiy 1-2 klasé 11 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
ir stiprinimas, sveikatg sk. -2 gimnazija,
bendrieji sveikos Dalyviy sk.
gyvensenos ir ligy - 30
prevencijos
klausimai.

15. | Sveikatos sauga ~Sveikata mano 1-4 ir 5-9 klasés 03 mén. Klasiy vadovai | Protmasiy | Veivirzény Jurgio Saulio
ir stiprinimas, rankose” sk. —2 gimnazija
bendrieji sveikos Dalyviy sk.
gyvensenos ir ligy -90

prevencijos
klausimai




16. | Rakymo, ~-Augame be domy* 1-5 klasé 05 meén. Klasiy vadovai | UZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
alkoholio ir sk. -7 gimnazija,
narkotiky Dalyviy sk.
vartojimo - 105
prevencija
Fizinis aktyvumas Kdno misija 5 klasé 05 meén. Klasiy vadovai, | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio

sveikata sveikatos sk.-2 gimnazija
ambasadoriai Dalyviy sk.
- 30

17. | Psichikos Emocijy 1-8 klasés 02-03 mén. Klasiy vadovai | UzZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
sveikata (smurto, atpazinimas sk.- 11 | gimnazija
savizudybiy, Dalyviy sk.
streso kontrloé ir -130
kt.)

18. | Psichikos Emocijy diena 1-10 klases 04 mén. Klasiy vadovai | Veikly sk.- | Veivirzény Jurgio Saulio
sveikata (smurto, 1 gimnazija
savizudybiy, Dalyviy sk.
streso kontrolé ir -140
kt.)

19. | Psichikos Emocijy ikimokyklinis ir 03 mén. Klasiy vadovai | Uzsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
sveikata (smurto, pasaulis prieSmokyklinis sk.- 6 gimnazijos ikimokyklinio ir
savizudybiy, ugdymas Dalyviy sk. | PrieSmokyklinio ugdymo skyrius,
streso kontrolé ir - 80 Veivirzény Jurgio Saulio

kt.)

gimnazijos Pézaiciy ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo
skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio
gimnazijos Paslazmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyrius




20. | Psichikos Bok draugas, 3-4 klasés 04-10 mén. Klasiy vadovai | UzZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
sveikata (smurto, ne stebétojas sk.- 3 gimnazija
savizudybiy, Dalyviy sk.
streso kontrolé ir -40
kt.)
21. | Lytiskumo Tarp musy 6 klasé 04 meén. Klasiy vadovai | UzZsiémimy | Veivirzény Jurgio Saulio
ugdymas, AIDS ir mergaiciy sk.- 2 gimnazija
Iytiskai plintanciy Dalyviy sk.
ligy prevencija -15
KONSULTACIJOS
Eil. | Poveikio sritis Tema Tiksliné Laikas Rezultatai Jvertinimo Mokykla
Nr. grupé (ménuo) kriterijai
1. | Sveikatos sauga LNL serganciy Mokiniai, 2026 m. Sudarytas saviripos Konsultacijy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
ir stiprinimas, mokiniy ir tévy tévai planas skaicius — Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
bendrieji sveikos konsultavimas pagal poreikj | ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
gyvensenos ir ligy savirlpos Dalyviy skyrius,  Veivirzény Jurgio  Saulio
prevencijos organizavimo skaiCius — gimnazijos PézaicCiy ikimokyklinio ir
klausimai. kausimais pagal faktg | prieSmokyklinio ugdymo skyrius,
Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
Paslazmio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyrius




Saulio

2. | Sveikatos sauga Mokyklos vadovas, Mokyklos 2026 m. | Informacijos pateikimas | Konsultacijy | Veivirzény Jurgio gimnazija,
ir stiprinimas, kiti jstaigos vadovas, apie teisiy akty skaicius — Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
bendrieji sveikos darbuotojai jstaigos pakeitimus, siGlomas pagal poreikj | ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
gyvensenos ir ligy darbuotojai rekomendacijas ir/ar skyrius,  Veivirzény Jurgio  Saulio
prevencijos batingsias salygas ir kt. gimnazijos PézaicCiy ikimokyklinio ir
klausimai. prieSmokyklinio ugdymo skyrius,

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
Paslazmio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyrius

RENGINIAI / PROJEKTAI

Eil. Tema Tiksliné grupé Laikas Partneriai Rezultatai Jvertinimo Mokykla

Nr. (ménuo) kriterijai

1. | Sveika mityba ir Mokyklos 10 meén. | Klasiy vadovai, | Vaikai susipazins su jvairy Renginiy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
nutukimo bendruomené sveikatos rasiy kosémis, ragaus, skaiCius —
prevencija, ambasadoriai suzinos jy nauda 1
pasaulinei kosés Dalyviy
dienai paminéti. skaiCius —

,KoSé — sveiko 250
ryto raktas®

2. | Fizinis aktyvumas 1-4 ir 6-7 klasés, | 05 mén. | Klasiy vadovai, ISbandys jvairius fizinius Renginiy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
»Toliau nuo sofos" ikimokyklinis ir sveikatos pratimus ir Zaidimus, tai skaiGius — | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos

prieSmokyklinis ambasadoriai vaikams padés nusistatyti 3 ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
ugdymas kokia fiziné veikla jiems Dalyviy skyrius, Veivirzény Jurgio  Saulio
labiausiai parinka, teikia skaiCius — | gimnazijos PézaiCiy ikimokyklinio ir

malonuma, Vaikas jausis 130 prieSmokyklinio ugdymo skyrius,

laimingesnis, judresnis,
zvalesnis

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos
Paslizmio ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius




3. | Eduonies Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
profilaktika ir . Klasés Mokiniai pagilins Zinias Renginiy
p 3 klasé A . . I
burnos higiena. 10 meén. vadovas apie burnos sveikatg skaiCius —
“Sveiky dantuky 1
fiesta” Dalyviy
skaiCius —
1
INFORMACIJOS SKLAIDA
Eil. Tema Leidinys | Tiksliné grupé Laikas Partneriai | |vertinimo Mokykla
nr. (ménuo) kriterijai
1. | Ranky higiena. stendas Mokyklos 12 meén. - Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
,Svaros ir sveikatos bendruomené sk. — 1
taisyklés® Tirazy
skaicius —1
2. | UzkreCiamuyjy ligy stendas Mokyklos 12 mén. - Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
profilaktika, asmens bendruomené sk. —1
higiena. Tirazy
.Plauni rankas — saugai skaiCius —4
save ir kitus*
3. | Eduonies profilaktika ir stendas Mokyklos 06 meén. - Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio
burnos higiena. ,Silantai bendruomené sk. —1 Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
— dantuky sargai“ Tirazy skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos Pézaigiy
skaiCius —1 | ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,
Elektroniniy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PasliaZmio
leidiniy sk. — | ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius
1




Pasauliné diena be stendas Mokyklos 05 meén. Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija,
tabako. Rikymas ne bendruomené sk. —1
tau! Tirazy

skaicius —1

Elektroniniy

leidiniy sk. —

1

Tuberkuliozé. ,Saugok stendas Mokyklos 12 mén. Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
savo plaucius — iSvenk bendruomené sk. —1
tuberkuliozés* Tirazy

skaicius —1
Sveikatos sauga ir stendas Mokyklos 09 mén. Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio
stiprinimas. bendruomené sk. —1 Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
»Subalansuota diena — Tirazy skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PéZaiciy
sekminga diena“ skaiCius —1 | ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,

Elektroniniy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PasliZmio

leidiniy sk. — | ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius

1

Fizinis aktyvumas. stendas Mokyklos 05 meén. Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
,,Zingsnis po Zingsnio bendruomené sk. -1
link sveikatos® Tirazy

skaicius —1
Psichikos sveikata stendas Mokyklos 03-06-09- Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio
(smurto, savizudybiy, bendruomené 11 mén. sk. — 4 Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
streso kontrolé ir kt.) Tirazy skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PéZaiciy
»-EmMociné sveikata“ skaiCius —4 | ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PasldZmio

ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius




9. | Psichikos sveikata stendas Mokyklos 03-05-09- Atmintiniy sk. | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija, Veivirzény Jurgio
(smurto, savizudybiy, bendruomené 10-12 - Saulio gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
streso kontrolé ir kt.) . meén. Tirazy skyrius, Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos Pézaigiy
»EMocijy pasaulis® skaiCius —200 | ikimokyklinio ir  prieSmokyklinio ugdymo  skyrius,

Veivirzény Jurgio Saulio gimnazijos PasldZmio
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyrius

10. | Traumy ir nelaimingy stendas Mokyklos 03 mén. Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
atsitikimy prevencija. bendruomené sk. — 1
.Mokék padéti isgelbési Tirazy
gyvybe® skaicius —1

11. | Sveika mityba ir stendas Mokyklos 11 meén. Pavadinimy | Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
nutukimo prevencija. bendruomené sk. — 1
.Pazink rakto skylute — Tirazy
valgyk sveikiau® skaicius —1

SUDERINTA
Klaipédos r. Veivirzény Jurgio Saulio gimnazija
Direktore Laima Navickiené




